
Telefon wsparcia dla Torunian już działa
Informacje

Fundacja Twarze Depresji uruchomiła telefon wsparcia, pod którym 
psycholog udziela pomocy zarówno dzieciom, młodzieży, jak i dorosłym 
mieszkańcom Torunia. Projekt realizowany jest dzięki wsparciu 
finansowemu Gminy Miasta Toruń.

Cel projektu: Zapewnienie wsparcia psychologicznego w Telefonie Wsparcia dla 
mieszkańców Torunia.
Dla kogo: dla mieszkańców Torunia – ze szczególnym uwzględnieniem uczniów, ich 
rodziców i nauczycieli.
Numer Telefonu Wsparcia: +48 510 338 182
Kiedy działa Telefon: od 4 marca 2024 r. w każdy poniedziałek od 17.00 do 20.00
Kto dyżuruje w Telefonie Wsparcia: psycholog lub psychoterapeuta 
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specjalizujący się w pracy z dziećmi, młodzieżą i osobami dorosłymi
Jak długo może trwać jedna konsultacja: maksymalnie 50 minut
Czas trwania projektu Telefonu Wsparcia dla torunian: marzec-grudzień 2024 
r.

UWAGA! Rozmowy są anonimowe, nie są nagrywane.
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